Horaire Type d’'une Journée
Daily Schedule

07:45-09:30 Arrivée- Jeux libres--------- Arrival and Freeplay
09:30-10:00 Hygiene- Collation---------- Washrooms and Snack
10:00-10:30 Ronde theme et conversation---- Circle Time

10:30-11:00 Activité dirigée- motrice fine- artisanat- Fine motor- Craft
11:00-11:15 Activité manuelle/sensorielle------ Manipulative- Sensory

11:15-11:45 Activité motrice grossiére--- Gross Motor activity (inside
or Outside depending on weather)

11:45-12:00 Hygiéne/ Préparation pour le diner - Washrooms/ Prepare
for lunch

12:30-14:30 Période de reops (Sieste) ---- Rest time

14:30-15:00 Activité sensorielle/ manuelle (Casse- téte, Table de sable
et d’ eau)- Sensory, Manipulative, (puzzles, sand/water table)

15:00-15:30 Hygene/ Collation- Washrooms and Snack
15:30-15:45 L’heure du conte - Story time

15:45-17:15- Jeux libres A I'extérieur ou gymnase (Selon la
rempérature) - Free play/ Outdoor or Gymnasium (Depending on
weather)

17:15- Départ ---- Departure



